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Teniendo en cuenta, situaciones y comentarios que fuimos compartiendo y
vivenciando, creemos conveniente poder orientarlos en aspectos vinculados a las
estrategias de aprendizaje que le seran utiles en este espacio curricular como en otros
(presentes y futuros).

La sistematizacidn de ideas personales como las que se presentan en la diversidad de
textos, siempre es un aspecto arduo que solo se relativiza con el ejercicio de la

practica reflexionada y en acciones consecuentes.

La idea de construir nuestra mochila por ello tiene que ver con posicionarnos desde el
lugar de acompafiar el proceso de paulatino ajuste que sabemos requerird
recuperando a Carli (2011) “sostener el estudio en el primer afio de la carrera, y
sortear las dificultades que se presentan en estos primeros momentos....”

Y aqui situamos también la idea de comunidad en cuyo marco el aprender es
considerado como una tarea que comprende un proceso de reestructuracion de
significados por parte del sujeto, y se encuentra atravesado por diversos escenarios y
contextos de intercambio en los que los significados culturales se comparten vy
negocian. Aqui se valida la importancia que supone la participacién, la construccion de
nuevas experiencias, la confrontacion o validacion de las formas habituales de pensar y
actuar a partir de procesos de intercambio, interactividad vy colaboracién que

sustentan la construccién del conocimiento en forma conjunta.




Desde estas aproximaciones es importante considerar que conformar esta comunidad
de aprendizaje supone también promover el sentido de pertenencia en los
participantes en torno a las actividades que se proponen y a los objetivos que se
comparten, asi como el establecimiento de lazos de comunicacién y colaboracién entre
sus miembros.

Por ello, les proponemos algunos aspectos para reflexionar y actuar. La propuesta
tiene como intencién, que cada uno pueda ir realizando pequeiios saltos cualitativos
gue permitan encontrar aquellas estrategias que potencien sus propios desarrollos
personales. No es nada mdgico, es un proceso lento que se perfecciona con el tiempo y
el uso constante y cotidiano.

Presentamos a continuacion algunas propuestas que los acompafaran en este

proceso...

v La bitdcora de trabajo

El nombre bitacora se basa en los cuadernos que se utilizaban en los barcos para
relatar el desarrollo del viaje. Les proponemos que inicien su propia bitdcora o
cuaderno de papel o virtual, que los acomparie en este trayecto y en el que registren
ideas, reflexiones o anotaciones de los materiales, y que pueda ir ampliando a medida
que avance en posteriores actividades. Desde este lugar, podran realizar conexiones
con otros materiales u otros espacios curriculares que estén cursando. Ademas serd un
lugar propicio para recordar y registrar vivencias, anécdotas, historias, situaciones,
recuerdos significativos. Este registro podrd serles util a lo largo del proceso de

formacion profesional. Piensen en él como un compafiero de ruta.




v’ Los registros sonoros

Una variante sumamente interesante, son los registros sonoros propios. Lecturas en
voz alta, liberacidn del pensamiento, discusiones con pares, planes de organizacion, o
todo aquello que crean conveniente conservar en audio original. Es importante

organizar una cronologia y orden tematico de los mismos.

v" Nube de recursos

Encuentre imagenes, cuentos, historias, videos que le gusten, lo sorprendan, crea

que sirven para reflexionar sobre las tematicas que se estan abordando. La idea no

solo es recopilarlas sino también compartirlas....




v’ Las aplicaciones que ayudan a organizar la informacién

Les recomendamos ir explorando algunas aplicaciones web que les resultardn muy
utiles para resolver distintas actividades de aprendizaje. Integramos a continuacion
algunas que iremos utilizando a lo largo del afo y que les podran ser de utilidad en
este y otros espacios. Recuperamos en particular algunas aplicaciones que permiten el
trabajo colaborativo en linea ya que les posibilitaran elaborar producciones en linea.
Describimos algunas a continuacidn, si bien al momento de utilizarlas en alguna
actividad integraremos el tutorial para iniciarlos en su utilizacion.

Es interesante también que integren al listado otras aplicaciones que conocen de

manera de enriquecer estos desarrollos.
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e PADLET: es un recurso on line, que les permitird crear un mural en el que
pueden incorporarse videos, imagenes y archivos de texto se puede trabajar
colaborativamente entre varios compaferos en un mismo muro. Enlace:

http://es.padlet.com/

e PREZI: es una aplicacion multimedia para la creacidon de presentaciones de
manera dinamica y original ya que permite organizar la informacién en forma
de un esquema sin la secuencia lineal de diapositivas. Enlace:

http://www.prezi.com/

e CMAPTOOLS: es un programa que permite crear mapas conceptuales en forma

muy sencilla. Enlace: http://cmaptools.softonic.com/



http://es.padlet.com/
http://cmaptools.softonic.com/

e  WIKISPACES: es una herramienta para el pensamiento colectivo. La idea es
fomentar la creacion de documentos entre muchas personas, de manera

coordinada. Enlace: https://www.wikispaces.com/

v Algunas estrategias para acompaniar la lectura de textos

Las siguientes orientaciones remiten a la tarea de lectura de textos escritos En un
ejercicio de reflexion convocando a la cognicién, algunos de los puntos que les
presentamos a continuacién podran ser aplicados o adecuados a textos orales o
visuales. Es una convocatoria a la abstraccion, al ingenio, a la creatividad...propia del
desarrollo profesional.

Les proponemos que frente al texto:

o Realicen una primera lectura rdpida del material. Déjense llevar por la lectura, no

se detengan, intenten llegar a entender la globalidad del texto.
o Agenden las dudas, impresiones e interrogantes que el material les produjo.
Témense un tiempo antes de seguir. Dejen que las ideas se vayan acomodando

tranquilamente. Un café, un mate o un té no vienen mal....

o Realicen una segunda lectura, en este caso, detenida del material. Ahora si,

deténganse, piensen lo que leyeron. Relean parrafo por parrafo de ser necesario.
Si descubren alguna conexién con lo ya leido, busquenlo y registrenlo. Comienzan

en este momento un importante trabajo de elaboracidn intelectual.

o Recuerden el uso de un diccionario en caso de ser necesario para aquellas palabras

nuevas que no conocen.

o Subrayen o resalten las ideas principales, remarquen aquellos parrafos que le
resulten mds importantes. En el caso del resaltado en colores, es conveniente usar
un color para las ideas principales y otro para las secundarias. Es recomendable

siempre usar los mismos colores para cada finalidad y no alterarlos. Use colores




claros que le permiten la lectura rdpida. En el caso del subrayado es conveniente el
uso de 2 (dos) lineas para la idea principal y 1 (una) para la idea secundaria (o

como Ud. prefiera)

Registren en los costados del texto, en sus propias palabras, los conceptos que
crean o les resulten principales. Esto les permitird posteriormente una busqueda

rapida en el material sin necesidad de lectura.

Desde la actividad anterior, les resultara util organizar el contenido del material, en
un mapa conceptual — resumen — cuadro — grafico. Piensen y elaboren su propia

forma de sistematizacion.

Luego de esta lectura es importante que respondan por escrito a las guias de
lectura que integramos para cada material. De ser posible, compartan o realicen
con otros compafieros su produccion, las dudas e interrogantes. Discutan, es el

inicio de conversaciones académicas en crecientes rigurosidades.

En el caso de que tengan que trabajar 2 o mas textos (iguales, parecidos, distintos),
lo conveniente es realizar el ejercicio para cada material. Posteriormente,
realicen conexiones entre ellos buscando puntos de contacto, conceptos comunes,
categorias conceptuales, posturas diferenciales o tematicas afines. Le serdn utiles

las anotaciones o registros que realizaron a los margenes de cada material.

Piensen en las siguientes citas y vinculenlas a los desarrollos que hemos

compartido y a que nos aportan para la construccion de nuestras mochilas....

“Las palabras solas no comunican:
hay que preparar algo, de lo cual las palabras
son sélo una insinuacion”




“El maestro sufi contaba siempre una parabola al finalizar cada
clase,
Pero los alumnos no siempre entendian el sentido de la misma ...

- Maestro —lo encaré uno de ellos una tarde. T nos cuentas los
cuentos pero no
explicas su significado ...
- Pido perddn por eso. — se disculpo el maestro — Permiteme que
en sefial de
reparacion te convide con un rico durazno.
- Gracias maestro — respondié halagado el discipulo.
- Quisiera, para agasajarte, pelarte tu durazno yo mismo. {Me lo
permites?
- Si. Muchas gracias - dijo el alumno.
- ¢ Te gustaria que, ya que tengo en mi mano el cuchillo, te lo
corte en trozos
para que te sea mas comodo? ...
- Me encantaria ... Pero no quisiera abusar de tu hospitalidad,
maestro...
- No es un abuso si yo te lo ofrezco. Solo deseo complacerte ...
Permiteme que también que te lo mastique antes de dartelo ...
- No maestro iNo me gustaria que hicieras eso! — se quejo
sorprendido
el discipulo.

El maestro hizo una pausa, y dijo

- Siyo les explicara el sentido de cada cuento ... seria
como darles a comer una fruta masticada.”

Idries Shah (1924 — 1996) Autor y maestro de la tradicion sufi originario de la India

compars:
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